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התכנסות ורישום08:00-09:00

 מושב מליאה | בחסות בלתי תלויה 09:00-11:30
 יו"ר: פרופ' עמרי קורן, הפקולטה לרפואה ע"ש עזריאלי, אוניברסיטת בר אילן

פרופ' נימר עאסי, מנהל פנימית א’, המרכז הרפואי לגליל
 דברי פתיחה וברכות09:00-09:15

 פרופ' נעים שחאדה, מנהל  ספרת הסוכרת בגליל, הפקולטה לרפואה ע"ש עזריאלי, אוניברסיטת בר-אילן.
 נשיא האגודה הישראלי לסוכרת

 פרופ' אורלי אבני, דיקנית הפקולטה לרפואה ע"ש עזריאלי, אוניברסיטת בר אילן
רות זלצמן, מנכ"לית קרן ראסל ברי )לשעבר(                             

 הסינדרום הקרדיווסקולרי, רינלי ומטבולי: גודל הבעיה והפתרון הטיפולי09:15-09:40
 פרופ' נעים שחאדה, מנהל ספרת הסוכרת בגליל, הפקולטה לרפואה ע"ש עזריאלי, אוניברסיטת בר-אילן.

 נשיא האגודה הישראלי לסוכרת
 פרופ' עידו בירתי, מנהל המערך הקרדיווסקולרי ע”ש קיטנר-דוידאי, מרכז רפואי צפון )פוריה(.

משנה לדיקן למחקר רפואי, הפקולטה לרפואה ע”ש עזריאלי, אוניברסיטת בר-אילן

 גנטיקה של סוכרת סוג 09:40-10:051
פרופ' רם וייס, מנהל מחלקת ילדים א׳, בית החולים ע”ש רות, המרכז הרפואי רמב”ם, חיפה

10:05-10:30ECO2025 חידושים בטיפול בהשמנה ועדכונים מכנס 
DCM-פרופ' אבי קרסיק, נשיא האגודה הישראלית לאנדוקרינולוגיה )לשעבר(, מנהל מרפאת השמנה ב

 פאנל: אתגרי הבריאות בצפון בעקבות המלחמה10:30-11:15
מנחה: ד"ר סיון שפיצר, סגנית מנהל ספרת הסוכרת בגליל, הפקולטה לרפואה ע"ש עזריאלי, אוניברסיטת בר-אילן

 הענקת אות הוקרה על מפעל חיים11:15-11:30
 פרופ' קרל סקורצקי, פרופסור אמריטוס ודיקן לשעבר, הפקולטה לרפואה ע"ש עזריאלי, אוניברסיטת בר-אילן

מר ביני שלו, מנהל קרן ראסל ברי בישראל )לשעבר(

הפסקת קפה ומושב פוסטרים11:30-12:30



 מושב פוסטרים11:30-12:30
יו"ר: ד"ר עמיר בשקין, מנהל היחידה לאנדוקרינולוגיה וסוכרת, המרכז הרפואי לגליל, נהריה

 מובילי סיורים: ד"ר עמיר בשקין, מנהל היחידה לאנדוקרינולוגיה וסוכרת, המרכז הרפואי לגליל, נהריה
 ד"ר עפיף נח'לה, המכון לאנדוקרינולוגיה, סוכרת ומטבוליזם, הקריה הרפואית רמב״ם.

 מנהל מכון סוכרת, מכבי שירותי בריאות, חיפה
 נורית דסאו, מנהלת מרכז הידע והמחקר, ספֵרֵת הסוכרת בגליל

רולא ח'טיב, מנהלת צוות ליווי רשויות, ספֵרֵת הסוכרת בגליל

מושבים מקבילים
 מושב 1 - מניעה

 יו"ר: ד"ר יוסף עאוני, מנהל מרכז רפואה יועצת מגדלי נצרת ועוזר סמנכ"לית קהילה, שירותי בריאות כללית
ד"ר ניר קפלן, מנהל רפואי מרחב נצרת, מכבי שירותי בריאות

 מכמות לאיכות: שינויים בהרכב גוף בקרב מטופלים במרכז לטיפול בהשמנה12:30-12:50
עופרי מנור בנדריהם, מכבי שרותי בריאות מחוז צפון

 איך ליישם טיפול מיטבי בחולה הסכרתי בכדי למנוע סיבוכים קרדיווסקולריים12:50-13:10
ד"ר מוחמד ג'ברין, היחידה המרחבית לאי ספיקת לב ורצף טיפולי, מרכז רפואי העמק ושירותי בריאות כללית מחוז צפון

 קורס חינוך טיפולי בסוכרת בשפה הערבית - מאוחדת, מזרח ירושלים13:10-13:20
יפעת אורי, קופת חולים מאוחדת 

13:20-13:30Examining Ethnic Disparities in Digital Healthcare Services Utilization
ד"ר סמירה עוביד, משרד הבריאות מחוז הצפון והמכללה האקדמית עמק יזרעאל

 שינוי נוהל הערכת גדילה בביה"ס – הזדמנות לקידום בריאות שוויוני13:30-13:40
יעל בירמן )טבת(, משרד הבריאות מחוז צפון

 הבדלי מין ומגדר במחלות השמנה13:40-13:50
ד"ר רולה פרח, שירותי בריאות כללית והפקולטה לרפואה ע”ש עזריאלי, אוניברסיטת בר אילן

 השמנה בגיל ההתבגרות כגורם סיכון להתפתחות סוכרת סוג 2 במבוגרים:13:50-14:00
 חשיבות המניעה המוקדמת

ד"ר נדאא אבו טועמה, שירותי בריאות כללית

ארוחת צהריים14:00



 מושב 2 - איזון וטיפול
 יו"ר: ד"ר ח'אלד ח'מאיסי, יועץ סוכרת, שירותי בריאות כללית מחוז צפון

בושרה יונס, אחות סוכרת מחוזית, מחוז צפון, קופת חולים מאוחדת
 חמצן היפרבארי לריפוי פצעים ברגל סוכרתית12:30-12:50

ד"ר משה קוליקובסקי, המכון לרפואה היפרבארית, מרפאת פצעים ורגל סכרתית, מרכז רפואי “זיו”, צפת
 השפעת התערבות רוקחת קלינית להתחלות טיפול במעכבי משאבה נתרן-גלוקוז12:50-13:10

 על שיעור האשפוזים או תמותה מכל סיבה
  ד"ר שרה גאנם, קופת חולים מאוחדת מחוז צפון

13:10-13:20Clinical and biochemical profile of individuals with renal glucosuria: 
A matched cohort study

ד"ר עפיף נח'לה, מכבי שירותי בריאות
13:20-13:30Short-Term Effects of Finerenone on Albuminuria 

in type 2 diabetes mellitus and chronic kidney disease
ד"ר ח'אלד ח'אזם, מכבי שרותי בריאות

13:30-13:40The association between Diabetes Mellitus control and bDMARD’s treatment 
among Rheumatoid Arthritis patients: a nation-wide matched historical 
cohort study

ד"ר מוחמד נפעא, המרכז הרפואי לגליל, נהריה
 השפעת תמריצים כלכליים לאיזון רמות הסוכר בחולי סוכרת מסוג 2 ממעמד סוציו-אקונומי נמוך13:40-13:50

איילת פריגוז'ין, קופת חולים מאוחדת
דיון וסיכום13:50-14:00

ארוחת צהריים14:00
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 מושב 3 - רשויות מקומיות כפלטפורמה לצמצום תחלואה
 יו"ר: אנדרה הורביץ, מנהלת קידום בריאות, מחוז צפון, מכבי שירותי בריאות

נאסים עאסי, ספרת הסוכרת בגליל 
 בריאות והוגנות בכל מדיניות: חסמים וזרזים ברמה העירונית12:30-13:00

פרופ' נדב דוידוביץ, בית הספר לבריאות הציבור אוניברסיטת בן-גוריון וראש תחום מדיניות בריאות מרכז טאוב 
 תיק הבריאות בחירום ברשויות מקומיות נבחרות: חוסרים ופערים13:00-13:10

איתי ויזל, ספרת הסוכרת בגליל, הפקולטה לרפואה ע”ש עזריאלי, אוניברסיטת בר אילן 
 פערים בהשמנה וסוכרת בראי תוכנית המדדים לרפואת הקהילה בישראל13:10-13:20

מיכל קריגר, בית הספר לבריאות הציבור, האוניברסיטה העברית – הדסה
 תשתיות במרחב הציבורי ככלי נגיש לפיתוח אורח חיים בריא בקרב ציבור התושבים13:20-13:30

חוסאם חלאילה, עיריית סח’נין
 השפעת מלחמה על בריאות הציבור13:30-13:40

עלי עליאן, המרכז האקדמי לוינסקי-וינגייט
התערבות ליצירת סביבה ברת-קיימא לקידום אורח חיים פעיל ובריא בכפר לאנשים עם 13:40-13:50

 מוגבלויות, ממצאים ראשונים
שירי בנדרלי, כפר תקוה - בית ומקום לאנשים מיוחדים

13:50-14:00The local cost of Diabetes
בת' זלצמן, ספרת הסוכרת בגליל, הפקולטה לרפואה ע”ש עזריאלי, אוניברסיטת בר אילן

ארוחת צהריים 14:00



 מושב 4 - מדע בסיסי
 יו"ר: פרופ' אבי פרץ, מנהל מכון המחקר והמעבדה למיקרוביולוגיה קלינית מרכז רפואי צפון,

 נשיא האיגוד הישראלי למדעי המעבדה הרפואית
 פרופ' מיטל גל-תנעמי, משנה לדיקנית למחקר אקדמי, ראש המעבדה לוירולוגיה מולקולרית בפקולטה לרפואה, 

בר-אילן ונשיאת האגודה הישראלית למיקרוביולוגיה, אוניברסיטת בר אילן

12:30-12:50Metabolic Health Under Pressure: The Biological Impact 
of Stress Resilience and Vulnerability

פרופ' טובית רוונצוויג, המעבדה לחקר סוכרת ומטבוליזם, הפקולטה לרפואה אוניברסיטת אריאל
12:50-13:10Metabolic regulation of beta-cell ER stress and islet inflammation

 פרופ' גיל ליבוביץ, מרכז לחקר מחלת הסוכרת, הדסה והאוניברסיטה העברית

13:10-13:20The effects of early or late Empagliflozin, Liraglutide and their combination 
on the α-Klotho/Autophagy pathway in renal and pancreatic-β cells 
in db/db diabetic mice model

פרופ' פריד נחול, המרכז הרפואי לגליל, נהריה
13:20-13:30Proteomic Analysis of Endocrine Islet Cells by 

Mechanistic Single-Cell Isolation
ליהי גרינברג, הפקולטה לרפואה ע”ש עזריאלי, אוניברסיטת בר-אילן

13:30-13:40Residential greenness and gestational diabetes 
mellitus among pregnant women

סוהיני בהטצ'ריה, הפקולטה לרפואה ע”ש עזריאלי, אוניברסיטת בר-אילן
13:40-13:50Weight cycling induces age and tissue specific alterations in obesity

פרופ' אסף רודיך, הפקולטה למדעי הבריאות, אוניברסיטת בן גוריון, באר שבע
13:50-14:00Oral glucose tolerance test in pregnancy as a predictor for future type 2 diabetes

ד"ר ילנה קירז'נר, מרכז רפואי קפלן, רחובות

ארוחת צהריים14:00



חסות פלטינום

חסות כסף

ובתמיכת

חסות זהב


